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E TiPLERI

Arastirmaya katilan annelere gocuk
yetistirme, egitim, toplumsal
cinsiyet, beslenme, giinlik yasam ve
tiketim aliskanliklarina iliskin
tutum, deger ve aliskanhk
cimlelerine yaklasimlari soruldu.

Bu cevaplar lGzerinden Faktor ve
kiimeleme analiziile 6 adet anne
tipi elde edildi.

ANNE TIPLERI




ANNE TiPLERI

34,1

Calisma orani:
%23
ABC1

ilkokul: %39
Ortaokul: %15
Lise: %29
Universite: %16

Toplumda yerlesmis kurallari takip etmeyi seviyor

Genis aileyi seviyor ama gekirdek aile olarak yagamak daha
¢ok tercih ettigi bir durum

Evdeki butin gorevleri Ustlenerek ailenin mutlulugunu
sagliyor

Yiklendigi bltlin bu sorumluluklar nedeniyle evin gizli reisi
Cocuk yetistirmenin ebeveynlerin ortak gorevi olduguna
inanniyor. Babayi g¢ocugunun sosyal ve egitim hayatina
dahil ediyor.

Ozellikle cocugun ilk dogdugu zamanlarda aile biyiiklerinin
destegine ihtiyac duyuyor. Kendi annesinden ve
biyulklerinden 6grendikleri ile ¢ocugun gelisimine katki
saghyor.

33,9
| :

ilkokul: %32
Ortaokul: %17
Lise: %35
Universite: %15

AN
HEVESLi ANNE

Geng ve mutlu. Mutlulugun keyfini ¢ikarmak icin maksimum
caba sarfediyor. Bu c¢abanin tam gobeginde ise genis aile
yatiyor.

Anneligi oncelikli ‘is’ olarak gorse de cgalisan (%24) bir anne.
Aile-is dengesini kurabilmis olmaktan da gurur duyuyor.

En 6nemli ugrasi ve amaci cocugunu mutlu bir aile icinde, eksigi
olmadan iyi yetistirebilmek. Cocugunun yada ¢ocuklarinin okul
ve sosyal egitmine en 6nem veren iki anneden biri

Cocugu ya da cocuklar ile vakit gecirebilmek ve katki
saglayabilmek kendini de gelistiriyor.

Cocuk gelisiminde aile blyliklerinden destek alsa da ve onlarin
tecribelerine ¢ok glvense de, uzmanlarin gorislerine

basvurarak ¢ocugu igin en iyisini yapmaya calisiyor. &zﬁ g//lw
powered by MBI



. . i'-.
ANNE TIPLERI 34,3 | 385

Calisma orani: Calisma orani:

%47

%45
ABC1 AB
ilkokul: %13 ilkokul: %1
Ortaokul: %23 ' 8 Ortaokul: %27
. . Lise: %38 . . . Lise: %46
EN DISELI ANNE Universite: %25 B”_INCLI ANNE Universite: %26
* Endiseli Anne, adindan da anlasilagl lGzere cocugunun ve * En yliksek sosyo-ekonomik statiiye sahip olan grup. Ayrica 38,5 yas
ailesinin geleceginden ve ekonomik-toplumsal guvenliginden ortalamasi ile en yagli anne
endige duyuyor. * Sadece c¢ocuklarinin saghkh ve organik beslenmesine dikkat
+ Ulkede yasanan olaylardan ¢ok ¢abuk etkileniyorlar. Bundan etmeleri ve onlarin birey olarak daha ozgur, gugli ve yaratici
dolayr hemen para biriktirmek yada tasarruf yapmak gibi yetismeleri icin gerekli ortami saglamalariyla farklilasiyorlar.
kisa/uzun vadeli tedbirler aliyorlar. * Cocuklarinin sosyallesmesi (sinemaya gitmek, arkadas evinde yatiya
* Anneler arasinda c¢alisma durumunun en vyiksek oldugu kalmak vb.) icin cocuklarinin arkadaslariyla tanismakla kalmayip
(%47) grup olan Endiseli Anne, ¢ocuklarinin gelisimine ¢ok aileleri ile de tanisiyorlar.
6nem veriyor. Egitim  sisteminden pek memnun * Egitimi ile yakindan ilgilenip, cocugun ilgi alanlarina yonelmesi igin
olmadigindan ¢ocuklari ile bire bir ¢cok vakit gegiriyor. tesvik ediyorlar.
* Geleneksel ¢ocuk yetistirme ve anne tipine uzak duran * Cocuk vyetistirme konusunda modern ve geleneksel ydntemleri
Endiseli Anne daha ¢ok ¢ocugunu kendi bildigine ve uzman harmanliyor. Aile buytklerinin fikirlerine ve tecrlbelerine en az
tavsiyelerine gore blytuyor profesyonellerin ve uzmanlarinki kadar deger veriyor. Vi & Mo
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ANNE TIPLERI
34,1
—
0\ A
&( : Calisma orani:
g g %28
ABC1C2
. ilkokul: %29
) r Ortaokul: %21
. Lise: %35
ZORAKI ANNE Universite: %15

Zoraki Anne; ev islerini ve c¢ocuk blylitmeyi yasam
tarafindan ona verilmis bir gorev olarak goriiyor. Ve bu
gorevin ona verilmis olmasindan pek memnun oldugu
soylenemez.

Ancak tim bunlara ragmen c¢ocugunu kendi basina
blylatmeyi tercih ediyor. Cocugu ile yaptiklarini (beraber
sinemaya gitmek, etkinlikler katilmak vb.) 6zellikle sosyal
medyada On plana cikararak kendine verilen bu gorevi
layikiyla yerine getirdigini gbstermeye calisiyor.

Anneanne ve babaanne gibi aile buylklerinin dahil oldugu
geleneksel ¢ocuk yetistirmeden uzak duran Zoraki Anne
cocuguna kendi bildigi gibi bakiyor.

MUHAFAZAKAR ANNE

37,6

Calisma orani:
%5
cic2

ilkokul: %22
Ortaokul: %61
Lise: %17
Universite: %0

Muhafazakar Anne’nin hayatinda inanci 6nemli bir vyer
tutuyor. Glindelik ve sosyal hayatini inancina gore dizenliyor.
Buna bagl olarak ¢ocugunun da benzer sekilde yetismesini
istiyor ve buna gére hareket ediyor.

Statiikocu bir yapiya sahip olan Muhafazakar Anne ‘genis aile’
ve ‘aile reisi’ kavramini ¢cok 6nemsiyor. Onlar icin kadin demek
anne demek. Muhafazakar Annelerin neredeyse timi
calismiyor (%95).

Cocuk bakiminda bitin gérevin annede olmasi gerektigine
inantyor. Okulu, giyimi vb. her seyiyle kendisi ugrasiyor ve en
iyisi olsun didiniyorlar.
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ANNE — COCUK YASAM KOSESI

Wids & Muuns
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Cocuklar glinde ortalama )
COCUGUN AKTIVITELERI (*) 2sa 42dk baska higbir sey yapmadan,
bas basa anne ile vakit geciriyor. (Calisan anne: 2sa 30dk,
Calismayan anne: 2sa 48dk)

Sinemaya gitme

Dergi.okuma,
internet kullanma |
Cocuk TV kanali disinda TV kanali izleme
Cocuk TV kanali izleme ;

Konsere gitme:

Tiyatroya gitme;

Spor yapma'

Kitap okuma

Ucretli temaatik oyun alanlarina gitmeE
Lunaparka gitme

AVM oyun ve aktivite alanlarina gitme
Mahallede/parkta/sokakta oyun
Evde dijital olmayan oyuncaklarla oynama
Ev i§Ieri'

Mutfakta yiyecek/igecek hazirlama
Ders ¢alisma
Bakkal/Market alisverisi

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

(*) Anne ile birlikte veya yalniz (aylik) 9 M g/vlw

$19. Cocugunuzun asagidaki faaliyetleri hangi siklikla gergeklestirdigini isaretler misiniz? (Sizinle veya yalniz) n:1200 owerd by MEY



Kendi istedigiicin | 1%
Mutlu etmekicin | 1%
Egitim | 1%
Odul | 1%
Ramazan bayrami M 8%
Kurban bayrami W 8%
Yilbasi hediyesi M 11%
Karne hediyesi Il 14%
Dogum gini I 35%
Ozel bir nedeni... I 50%

0% 50% 100%

Wids & Muuns

powered by MBI




OYUNCAK OYNAMA

Turkiye’de ¢cocuklar giinde ortalama

2sa 10dk.

oyuncakla oynuyor.

Muhafazakar ve Bilingli annnelerin ¢ocuklari
ortalamanin Ustinde, Hevesli annelerin
cocuklari ise ortalamanin altinda oyuncakla
oynuyor.

YAS KIRILIMLARINDA OYUN OYNAMA

2sa54dk

2sa30dk
15a48dk 2sabdk

1sa24dk 1sa24dk -

m0-3 4-6 Yas 7-9 Yas 10-12 Yas 13-14 Yas mTotal

Y Wids & Muuns

powered by MBI

S24. Giinde kag saat oyuncakla oynuyor? n.560
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COCUK TV KANALI iZLEME SURES]

Cocuklarin %95’ Cocuk TV kanali izliyor.

Glinde ortalama

2saat 18 dakika
Cocuk TV kanali izliyorlar.

SES GRUPLARI Yas buyudikge annelerin
AB cocuk tv kanali izlemeye
c1 etkisi internete oranla daha

C2 fazla azaliyor

YAS VE CINSIYET GRUPLARINDA ORTALAMA iZLEME SURESI

2sa 48dk 2sa 18dk
2sa 24dk 152 48k
2sa 12dk 2sa 12dk 2sa
1sa 48dk 1sa 54dk
0-3 4-6 7-9 10-12 13-14

KIZ W ERKEK

il / - o o
$29. Cocugunuz glinde ortalama kag saat cocuk TV kanali izliyor? n.1200 v powerea by MBI



TV ‘DE ANNE KONTROLU i

Cocuklar TV izlerken annelerin %27’si ayni
odada ¢ocuklarla birlikte izliyor.

Annelerin %49’i ayni odada baska seylerle
ilgileniyor.

Baska bir odada olan anne orani %15 iken
evde olmayan anne orani %9
4-6 ve 13-14 yas harig kiz ¢cocuklarinda anne

katilimi erkek ¢ocuklardaki anne katilimindan
daha fazla

Ben ayni odada onunla birlikte izlerim

56% 519
31%34% 299
19%  17%15% 130, 17%
0-3 46 7-9 10-12 13-14
KIZ m ERKEK

Wity Mums

S30. Asagidaki ifadelerden size en uygun olani seger misiniz? Cocugum Cocuk Tv kanali izlerken gogunlukla.. n.1163 powered by MBI




CiZGi FiLM

TELEVIZYON

Cocuk TV kanali izleyen ¢ocuklarin
%96’ cizgi film, %44’U ¢izgi sinema izliyor.

Cocuklarin %40 cocuk iceriklerini
televizyondan izliyor.

SINEMA

Cocuklarin %140 sinemada cizgi film vb icerikler izliyor.

(*) cocuk programilari (gizgi film, film)

INTERNET

Cocuklarin %58’i cocuk iceriklerini(*) internetten izliyor.

internetten ¢izgi filmlere hangi cihazlarla erisiyorlar.

J &

Akilli s 5 Akilli
Ilblis Telefon pilciaygr Televizyon
%63 %34 %30 %9

s & /s



MEDYA - INTERNET

YASLARA GORE
COCUKLARIN INTERNET
KULLANIMI

Toplam |HEEEE 70%
13-14vas I 97%
10-12Yas I 33%

7-9Yas I 33%

4-6Ya; N 52%

0-3Yas W 19%

i & Murrs
$19. Cocugunuzun asagidaki faaliyetleri hangi siklikla gergeklestirdigini isaretler misiniz? (Sizinle veya yalniz) n.1200 # S



INTERNETTE ANNE KATILIMI

S57. Asagidaki ifadelerden size en uygun olani seger misiniz? Cocugum internet kullanirken ben gogunlukla.. n.901

Cocuklar, INTERNET kullanirken annelerin,
%26’sI ayni odada ¢ocuklarla birlikte izliyor.

%48’ ayni odada baska seylerle ilgileniyor.

Baska bir odada olan anneler %19, evde olmayan anneler %7

oraninda.

(13-14 yas harig) kiz cocuklarinda anne katilimi erkek
cocuklardaki anne katilimindan daha fazladir,
Yas buyildiikce anne katilimi distyor

BEN AYNI ODADA ONUNLA BIiRLIKTE TAKiP EDERIM

70%

>3% 47% 409,

0,

33% 0 .
| — -
0-3 4-6 7-9 10-12 13-14
KIZ W ERKEK

Wids & Muuns
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INTERNET - ORTALAMA GUNLUK SAAT

1sa 42dk 1sa 42dk 1sa 42dk
ANNE
TIPLERI Zoraki Anne Hevesli Anne  Geleneksel Anne
1sa 18dk  1sa 18dk 1sa 24dk 1sa 36dk
YAS VE
CINSIYET - -
0-3 4-6

S55. Cocugunuz glinde ortalama kag saat internette vakit gegiriyor? (n.901)

2sa 10dk
1sa 42dk 253
Endiseli Anne Bilincli Anne  Muhafazakar Anne
1sa 48dk
1sa 30dk 1sa 36dk 253
7-9 10-12

Kiz M Erkek

1sa 42dk

ORTALAMA

2sa 6dk 2sa 6dk

13-14

s oo



INTERNETTE NE YAPIYOR?

Cizgi Film izliyorum

Oyun oynuyorum

Ders Calisiyorum (Odev Yapiyorum)

Miizik dinliyorum

Film/dizi izliyorum

Sosyal Medya hesaplarimda vakit gegiriyorum (Facebook, Twitt
Arkadaslarimla Goriisiyorum (Anlik mesajlasma, videolu gériism
Nasil yapililir videosu izliyorum

TV programi izliyorum (cizgi film harig)

V-looger, youtubber takip ediyorum

Oyuncak nasil agilir videosu izliyrum

Genel video izliyorum

$115. internette neler yapiyorsun? n.901

72%
62%
37%
34%
33%
24%
21%
10%
9%
8%
4%
1%

Wity Mums

powered by MBI



INTERNETTE EN SIK ZIYARET EDILEN SITELER

OYUNLARCOM ~i7 el EiN i ,FROZEN
2 ADEIE IRONMAN
© 77 ENES BATUR
ARABA OYUNALARI
o ROBOT OYUNLARI
PAPA PEAR Ao YEMEK VIDEOLARI
Trt Cocuk WiNX

MASA ILE KOCA AYI ek e
URKAN c’3 EngEK ADAMK RA LQ;XKL(%\!;T! premses Bl Mﬂ?'iRBVEﬁE%ESR'
UpLAy STORE MI N E C RA FT ORKUN |$|TMAK
BA('I%IAA:AN @gsaﬁgcazgggéAngvu N SlTE LERI

PRENSES SOFIA NINJA KAPLUMBAGALAR
ARABALAR BEN 10 “INSTAGRAM
CANDY CRUSH RAFADANTAYFA
LITTLE PONY AELOGLAN TOM VE JERRY waonveroon  AKILLI TV
HELLO KITTY e

PERI MASALLARI

Wids & Muuns

S58. internette en sevdigin , en sik ziyaret ettigin siteler, izledigin cizgi filmler, oyun siteleri, vioggerlar, youtuberlar, adini séylemek istedigin kimse var mi? n.892 powered by MBI



S116. Asagidakilerden hangisi/hangilerini kullaniyorsun?
n.901

Cocuklar

%60 Youtube, %39 Facebook, %24 whatsapp,

%16 Messenger, %8 Snapchat, %4 Skype ve %2 Twitter kullaniyor.

0-2 4-6 7-9 0-2 13-4

Tophm | 0-3 |[4-6Kz| 79Kz . B-U Kz prek | Bk | Edeek Eikek

YouTube % 485 | 58% 60% % 50% 68% 68% 62%
Facebook 3% 23% 345 425% 2% 3% 3% 5% 68%
W hatsapp 3% 2% 7% 3% 49% 5% 5% 3% 45%
Facebook Messenger] 3% 0% 5 16% 345 6% 5% 225% 24%
Snapchat 5 % Ts 28% 3% 4% 3% %
Skype % % 4% 3% 2% 5 %

21 pi i@“’::



SOSYAL MEDYA ANNE SES GRUPLARINA GORE COCUKLARIN SOSYAL MEDYA KULLANIMI
Toplam| AB Cl C2
YouTube 41% 58% 63%
Facebook 8% 40% 38%
W hatsapp 14% 26% 22%
M essenger 562 17 165 Bilingli ve Muhafazakar Annelerin ¢ocuklari Youtube’u ortalamanin
- - - Uzerinde tuketirken, Zoraki Annelerin cocuklari kategoride en
Snapchat 23% 10% 8% dusuk tiketim oranina sahiptir.
Skype 4% 4% 4%
Tw iter 5% 3% %
ANNE TiPLERINE GORE COCUKLARIN SOSYAL MEDYA KULLANIMI
Gekneksel] Hevesl Endiseli Bilinch Zormki |[Muhafazakar
YouTube 67% 06% 38% 93% 445 93%
Facebook 19% 2% 513 87% 42% 80%
Messenger 5% 13% 8% 85% 13% 51%
W hatsapp 19% 20% 23% 745 10% 413
Skype 13 1% 39% 30%
Snapchat 3% 10% 5% 37% 7% 15%
Tw itter 4% 1% 11% 2%

S116. Asagidakilerden hangisi/hangilerini kullaniyorsun? n.901

pb 5 s



0)
Gocuklarin A) 60'| Youtube kullaniyor.

Glinde ortalama

1 saat 18 dk

Youtube ‘da vakit gegiriyorlar.

o230k 1sa2adk 155 150k 1sa-12dk— 155 6dk
1sa

r T T T T T
Zoraki Anne  Hevesli Anne  Geleneksel Endiseli Anne BilingliAnne  Muhafazakar
Anne Anne

CINSIYET VE YASA GORE GUNDE ORTALAMA SAAT

1sa 24dk 1sa 24dk 1sa 42dk
1sa 18dk 1sa 6dk 1sa 12dk 1sa 12dk 1sa 18sdk
0-3 4-6 7-9 10-12 13-14
Kiz M Erkek
S$116. Asagidakilerden hangisi/hangilerini kullaniyorsun? n.901 ¥ g : #Mﬁ B/JIW

$118. Gunliik youtube’ta ne kadar vakit gegiriyorsun? n.901 i 2 powerea by MBI



| INTERNET / BILGISAYAR

.

| S51.internet Kullanma, Cocugunuz asagidakilerden hangisi/hangilerini internete baglanmak igin kullaniyor? n.901
S52. Cocugunuz asagidakilerden hangisi/hangilerine sahip? (sadece veya yogunlukla onun kullandigi) n.901

GCocuklarin

%38

internete bilgisayarla baglaniyor.

%31’

(sadece ve yogunlukla) kendisinin kullandigi bir
bilgisayara sahip..

Cinsiyet ve yasa gore
internete bilgisayardan baglanma

59% 56%
o 46%
so%  26% 31% 7% 35%  39%

10%
0-3 4-6 7-9 10-12 13-14
KlZ W ERKEK

Koty & Muns

powered by MBI



INTERNET / TABLET

Cocuklarin

%60’|

internete tabletle baglaniyor.

%58’

(sadece ve yogunlukla) kendisinin kullandigi bir
tablete sahip.

CINSIYET VE YASA GORE
iINTERNETE BiLGISAYARDAN BAGLANMA
59% 56%
o 46%
0%  26% 31% 279 35%  39% U

m' N
= B BN
0-3 4-6 7-9 10-12 13-14
— KIZ  m ERKEK
S51. internet Kullanma, Cocugunuz asagidakilerden hangisi/hangilerini internete baglanmak igin kullaniyor? n.901 gﬂ# E/{W

S52. Cocugunuz asagidakilerden hangisi/hangilerine sahip? (sadece veya yogunlukla onun kullandigi) n.901 pousred by MBI



INTERNET / AKILLI TELEFON

Cocuklarin

%48
%3 1'inin

(sadece ve yogunlukla)

telefona sahip.

CINSIYETE VE YASA GORE INTERNETE AKILLI
TELEFONDAN BAGLANMA

49% 48%

30% *0% 38% 35%
. m . l
7-9 10-12 13-14

KIZ = ERKEK

S51. internet Kullanma, Cocugunuz asagidakilerden hangisi/hangilerini internete baglanmak

icin kullaniyor? n.901

$52. Cocugunuz asagidakilerden hangisi/hangilerine sahip? (sadece veya yogunlukla onun
kullandigi) n.901

internete akilli telefonla baglaniyor.

kendisinin kullandigi bir akilh

Cocuklarin

%11

EPEREEZRER)

%9'u

CINSIYET VE YASA GORE
iINTERNETE AKILLI TV'DEN BAGLANMA

13% o 14% 13%
9% 11% 9% 6% 9% 8%
5% ©

0-3 4-6 10-12 13-14

KIZ = ERKEK

S51. internet Kullanma, Cocugunuz asagidakilerden hangisi/hangilerini internete
baglanmak icin kullaniyor? n.901

$52. Cocugunuz asagidakilerden hangisi/hangilerine sahip? (sadece veya yogunlukla onun
kullandigij n.901

internete akulli TV’yle baglaniyor.

(sadece ve yogunlukla) kendisinin
kullandigi bir akilli Tv'ye sahip.

K & /{w::




DERGiI OKUMA

daha sik dergi okuyor.

grup iken, geleneksel anne
¢ocuklari %31 ile

en az dergi okuyan grup.
Toplamda annelerin dergi
okumaya katilimi %33’tir.

CiNSIYET VE YASA GORE DERGi OKUMA

71% 66%
52% 53% 55% 57%

17% 18%
7% 30,

0-3 4-6 -9 10-12 13-14
KIZ  mERKEK

$19. Cocugunuzun asagidaki faaliyetleri hangi siklikla

gergeklestirdigini isaretler misiniz? (Sizinle veya yalniz) n.1200

Cocuklarin %40’1 ayda bir ve

En ¢ok %60 ile bilingli annelerin
¢ocuklari en fazla dergi okuyan

Cocuklarin %28’i sinemaya
gidiyor.

En ¢ok %41 ile endiseli annelerin
¢ocuklari sinemaya giderken,
geleneksel anne gocuklari %2 ile
en az sinemaya giden grup.

(0-3 harig) her yas grubunda kizlar

erkekler daha fazla sinemaya
gidiyor.

CiNSIYET VE YASA GORE SINEMAYA GITME

50%
42%
32% 33% 34%
20% 179
10-12 13-14
Kiz B ERKEK
$19. Cocugunuzun asagidaki faaliyetleri hangi siklikla ,
gerceklestirdigini isaretler misiniz? n.1200 #Mﬁ g//lw
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Tesekkrler

Buyukdere Cad.
Ecza sk.

No:6
LEVENT-ISTANBUL

+90 212 317 5555
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